As turmas do Curso Profissional de Técnico de Desporto da Escola Secunddria Viriato — 10.2P1,
11.9P1 e 12.92P1, participaram ativamente na Feira da Empregabilidade e Inovacdo do Interior,
realizada nos dias 5 e 6 de maio, no Mercado 2 de Maio.

Ao longo dos dois dias do evento, os alunos dinamizaram atividades de aerdbica, step e circuito
de treino funcional, proporcionando momentos de interacdo, promocdo de estilos de vida
sauddveis e do trabalho desenvolvido ao longo do curso, nas disciplinas técnicas.

A iniciativa revelou-se uma experiéncia bastante enriquecedora para os alunos, permitindo
colocar em pratica competéncias adquiridas ao longo da sua formacdo, sobretudo nas areas da
organizacao, lideranga, comunicacdo e orientacdo de atividades fisicas.

Entre os aspetos mais positivos destaca-se o forte envolvimento e empenho demonstrado pelos
alunos durante toda a atividade, evidenciando espirito de equipa, responsabilidade e
profissionalismo. A participacdo nesta feira constituiu ainda uma importante oportunidade de
contacto com a comunidade e de valorizagao do Curso Profissional de Técnico de Desporto junto
do publico visitante.
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